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MeHI0 NIpUroTaB/JIMBaeMbIX G0 A1 AeTeid 7-11 net

Bo3pacTHas kateropus: ot 7 o 11 jiet

ITpuem numu IIuieBble BelecTBa JHepreTuyeckKas Ne
HauMmeHoBaHHe 6/1104a Bec 6/1104a
Besku | Kupsi | YrsieBo bl LEHHOCTb peLeINTypbI

Jdens 1
OBouy HaTypasibHbIe (OrypLbl) 60 0,48 0,06 1,50 8,4 107

3ABTPAK T'ynasim (1-% BapuaHT) 90 10,40 22,60 4,20 263,7 367 (1)
MakapoHHbIe U3/e/isl OTBapHble 150 4,16 0,67 29,04 1449 291
XJ1e6 mIeHUuYHbIN 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xse6 prraHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109
Yait c caxapoMm 200 0,10 0,00 15,00 60 493

HUTOI0 3A 3ABTPAK 560 17,98 23,89 76,10 605,8

JleHb 2

3ABTPAK KBameHas kanycra 60 1,08 4,06 1,80 48,06 48
KHesiu pbi6HbIe MPUTTYIIEHHbIE 100 13,37 10,13 15,28 164,6 334
KapTtodenb oTBapHO B MoJioke (1) 150 2,20 3,13 8,67 149,67 174
XJ1e6 mIeHUuYHbIN 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xe6 prkaHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109
Yail u3 cyxoil cMecH ¢ BUTaMUHaMu "Buromka” 200 0,40 0,00 20,00 80 616

HUTOrO0 3A 3ABTPAK 570 19,89 17,88 72,11 571,13

JeHb 3

3ABTPAK [lnoap! cBexxMe (MaHAAPUH) 100 0,80 0,20 7,50 38 112
KoTseta u3 Kypbl 90 13,50 9,64 8,36 169,71 412
Kama gayHeBas Ba3kas 150 4,80 8,55 26,82 203,4 255
KoMIIoT U3 16JI0K ¢ IHMOHaMHU 200 0,30 0,20 25,10 103 509
XJ1e6 mIeHUYHbIN 20 0,78 0,16 0,84 47 108
Xneb prkaHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109

HUTOrO0 3A 3ABTPAK 580 21,5 18,99 75,3 595,91

JeHs 4

3ABTPAK CanaT U3 CBeKJibl OTBApPHOU 60 0,90 3,30 5,04 53,4 50
[1;10B U3 MsAca 200 13,10 14,05 30,20 299 370
XJ1e6 MIeHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xne6 prkaHOU 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HanuTtok "BuTolka"” ¢ BATAaMUHAMHU 200 0,00 0,00 18,40 74 617

HUTOI0 3A 3ABTPAK 540 19,68 18,15 86,68 590,00

JeHb 5

OBE/]L T'opoiek 3eyieHbIN 60 1,89 2,22 3,84 43,2 1/1
KoTJ/ieThl, GUTOYKH, IITHULIEJIH U3 Msca 90 12,04 10,75 15,97 257,4 381
Pary u3 oBoiei 150 3,00 8,02 14,75 135 195
XJ1e6 MieHUYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47 108
Xneb prkaHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 508

HUTOI0 3A 3ABTPAK 540 19,87 21,39 66,28 578,4




JleHb 6

3ABTPAK OBolY HAaTypasbHbIE (IOMU/OPHI) 60 0,66 0,12 2,28 14,4 106
Kypuua B coyce TOMaTHOM 100 9,25 11,25 3,42 160 405
Kaiia rpeuHeBasi Bsizkasi 150 5,55 6,85 37,08 250,05 237
Yaii c caxapoMm 200 0,20 0,00 15,02 58,76 493
XJ1e6 MmIeHU4YHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xe6 prkaHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109

HUTOrO0 3A 3ABTPAK 570 20,02 18,78 84,16 612,01

JeHsb 7

3ABTPAK Orypupbl cojieHble B Hape3Ke 60 0,48 0,06 1,02 7,8 107
Kapkoe no-gomauiHemMmy 200 23,64 21,10 15,10 344,54 369
XJ1e6 mIeHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xneb6 prkaHOU 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109
Ya#i u3 cyxol cMecu c BUTaMHHaMu "Burtonika" 200 0,40 0,00 20,00 80 616

HUTOTIO 3A 3ABTPAK 520 28,88 21,72 62,48 561,14

[JleHb 8

3ABTPAK OBoLIY KOHCEpBUPOBaHHbIEe (KYKypy3a WJIK rOpolIekK) 60 1,34 3,37 37,01 99,74 175
[ITuna oTBapHas 90 11,22 14,66 0,52 118,58 404
MakapoHHbI€e U3/ieJIusl OTBapHbIe 150 2,65 0,67 19,04 144,9 291
Yaii c MoJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81 10./12.
XJ1e6 MmIeHUuYHbIN 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xe6 prkaHOU 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

HUTOrI'0 3A 3ABTPAK 540 20,21 20,52 90,29 543,42

JleHb 9

3ABTPAK [lnoap! cBexue (16710K0) 100 0,60 0,60 14,70 70,5 3
[lyauHr U3 TBOpOTa NapoBoM 150 20,90 16,30 33,00 362 317
MoJ10KO cryleHHOoe 15 1,08 1,27 8,32 49,2 481
Kakao c mosiokoMm (1-#1 BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496
XJ1e6 mIeHUuYHbIN 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xneb prxkaHOU 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

HUTOr0 3A 3ABTPAK 505 29,68 21,99 98,84 7249

Jenb 10

3ABTPAK CaJiaT U3 CBEKJIbI OTBAPHOU 60 0,90 2,30 4,04 53,4 50
TedTenu U3 roBIIUHBI TAPOBbIE 100 12,11 28,03 10,32 342,45 20./8
Puc oTBapHoO# c oBoIlaMu 150 3,71 4,67 38,42 210,54 415
Yaii c JTUMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 494
XJ1e6 MmIeHUYHbIN 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xe6 prkaHOU 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

HUTOrO 3A 3ABTPAK 550 20,32 35,52 85,80 766,59

HUTOI0 3A BECb IEPHO/; 4925,00 197,71 183,31 712,24 5382,71

CPEJAHEE 3HAYEHME 3A NIEPUO/;: 492,50 19,77 18,33 71,22 538,27




